SABER E A VACINACAO PARA COVID-19
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COMO E ADMINISTRADA A VACINA?

e A vacina sera administrada por um técnico de satide em pontos fixos de

vacinagéo como centros de satde, hospitais gerais, rurais e centrais, e QUALQUER PESSOA PODE
também em locais especificos a ser definidos e anunciados pelo SER VACINADA?
Ministério da Satide. 4

= ¢ Quase todas as pessoas podem
: = SErvacinadas com seguranca.
Porém, antes da administracao

da vacina, o técnico de saude ira

fazer algumas perguntas. Vocé

nao recebera a vacina se nao for

' ’ Seguro para si.

ALGUMAS PESSOAS NAO PODERAO RECEBER A
VACINA, NOMEADAMENTE:
e Mulheres gravidas.
* Mulheres que estao a amamentar.
e Criancas e jovens adolescentes menores

de 18 anos.

* Pessoas que apresentaram reacgoes
alérgicas graves contra outras vacinas.

e E administrada como uma injeccao na parte superior do brago esquerdo.

¢ Algumas vacinas terao efeito apos 1 injeccao (uma unica dose). Enquanto
outras vao precisar de 2 injecgoes (duas doses).

e Se for necessaria uma segunda dose, sera administrada 3-12 semanas
apos a primeira dose. 0 técnico de saude Ihe informara sobre quando
vocé deve retornar assim como podera ver essa informagao no seu cartao
de vacinagao.
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EU JA TIVE COVID-19, AINDA
PRECISO DE SER VACINADO?

* Nao ha informagoes suficientes actualmente para
dizer se ou por quanto tempo apds a infecgdo uma
pessoa esta protegida contra uma nova infeccao
por COVID-19. Isso € chamado de imunidade
natural. As evidéncias iniciais sugerem que a
imunidade natural ao COVID-19 pode nao durar
muito, mas mais estudos sao necessarios para
melhor compreender isso. Por isso é importante
que vacine para que esteja prevenido contra as
formas graves da doenga apos estar recuperado.
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VACINADO PARA GOVID-19?

e Vocé deve continuar utilizando mascara cobrindo a
boca e 0 nariz, manter distanciamento social e lavar
as maos com regularidade. Se vocé continua
observando estas medidas de prevengao vai proteger
também aqueles que ainda nao foram vacinados.

PRECISO AINDA DE
CONTINUAR A USAR
MASCARA APOS SER

e Pessoas com Diabetes mellitus e mais
de 60 anos de idade.

e Pessoas em terapia imunossupressora,
ou com insuficiéncia renal cronica em
hemodialise ou em lista de espera.

QUEM SERA
VACINADO
PARA COVID-19?

) ] e Pessoas com insuficiéncia cardiaca, ou
Quanto mais pessoas receberem a vacina, .

: ; g insuficiéncia respiratoria cronica.
mais rapidamente sera controlada a I a0 residente em cent S
pandemia. i 0] i

B i acomodagao com mais de 50 anos de
0 MINIS]'ERlO DA SAUDE ADOPTOU UMA_ idade.
ESTRATEGIA FASEADA PARA A VACINAGA! a
0 processo de identificagao dos grupos prioritarios
esta de acordo com o Quadro de Valores do Grupo
de Especialistass em Imunizacao da OMS, e com as
recomendacoes da Comissao Técnico-Cientifica
para a Prevencao e Resposta a COVID-19.
Assim que mais vacinas estiverem
disponiveis mais grupos da populacao
serao abrangidos.

e Reclusos e funciondrios prisionais.
e Policias com mais de 50 anos de idade.

e Professores do Ensino Primario
mais de 50 anos de idade.
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e Profissionais de satde
( (incluindo estudantes finalistas
de cursos de saude). Se eles
ficarem doentes, nao havera
ninguem para nos cuidar.




